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Danse des méduses

Atelier créatif et conte interactif

Danse des Méduses est un atelier artistique et créatif destiné aux enfants de 3a 8 ans. Il
invite les plus jeunes a explorer leur créativité a travers la fabrication d’'une méduse
lumineuse, puis a plonger dans un conte interactif ol leur création prend vie.

Ce projet allie expression artistique, imagination et éveil sensoriel, tout en favorisant la
motricité fine et |a participation active des enfants.

Objectifs pédagogiques:

-Stimuler la créativité et I'imagination

-Développer la motricité fine et la coordination

-Encourager l'expression personnelle et la confiance en soi
-Favoriser '6coute, la concentration et la participation collective
-Sensibiliser a la beauté et au cdté poétique du monde marin

Déroulement en deux temps:

1. Temps créatif : création d’'une méduse lumineuse
Les enfants réalisent leur propre méduse a partir de matériaux simples et sécurisés :
papier bulle, rubans irisés, fils de différentes textures, gobelets transparents, LED
sécurisées, etc.

Chaque enfant choisit les couleurs et les textures de sa méduse, qu'il assemble avec I'aide
de l'artiste et des encadrants.

Durée estimée : 30 minutes

2. Temps de conte : la danse des méduses
Une fois les créations terminées, les enfants sont invités a participer a un conte immersif,
lumineux et musical.

Leur méduse lumineuse devient alors un personnage a part entiére de I'histoire et s'anime
au cours du récit!

Durée estimée : 30 minutes

La compagnie se déplace avec tout le matériel nécessaire pour la création des
méduses et également le matériel son et lumiére pour le temps du conte.
Le matériel est adapté et sécurisé pour les jeunes enfants.



L'artiste

Maélle Tessieux Bastelica a une formation de pianiste et médaillée en chant classique a I'Ecole nationale de
Musique de Villeurbanne. Elle détient également le diplome de musicienne intervenante de musique et
propose des ateliers dans les creches et les écoles et a exercé durant plus de quinze ans dans la région
lyonnaise. Elle se passionne pour le conte depuis son plus jeune dge et integre naturellement la musique
dans son récit avec la volonté de créer une harmonie entre la voix parlée et la voix chantée, les objets
sonores, les gestes et la lumiere.

Sa premiére création “Pom’pomme” a connu un grand succes et a joué plus de 200 fois. Le spectacle été
plébiscité dans les lieux culturels et de la petite enfance de la région Lyonnaise: Théatre des Clochards
célestes, bibliotheques de Lyon, de Villeurbanne, de Chambéry, d’Annecy, de [a Drome, de la Savoie, le

musée des confluences, le musée Gadagne...

Le festival des bravos de la nuit lui a accordé sa confiance en 2024, pour produire sa derniére création trés
jeune public “Dome”, en partenariat avec les structures de la petite enfance du territoire de Pélussin dans
la Loire.

En 2025, le spectacle “Dome” a été joué 18 fois a |'Auditotium de Lyon, accompagné par des musiciens de
I'orchestre.

Passionnée par la création, elle imagine et créé chaque accessoire de ses spectacles et propose des
ateliers transversaux afin de permettre au public de passer du visuel au sensoriel.
Depuis deux ans, plus de 1000 méduses lumineuses ont ainsi été fabriquées en atelier parent/enfant
dans toute la région Rhone-Alpes!
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